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PRELEVEMENT POUR LA DETECTION DES VIRUS
RESPIRATOIRES GRIPPE ET VRS

PRE-MO-034
Version : 6

L’analyse est effectuée uniquement en période épidémique.

MATERIEL

- Kit de prélévement « KIT GRIPPE » (écouvillon stérile et tube en plastique contenant un milieu de transport virus).
Ce kit est fourni sur demande par le laboratoire (Commande de matériel au laboratoire PRE-EN-008). Il est conservé a

température ambiante.
- Gants de soin

TECHNIQUE

Veérifier identité du patient et la concordance avec la prescription médicale.

Informer le patient et le rassurer.

Effectuer une friction hygiénique des mains (MO.HY.NDS.094) et mettre des gants de soins.

1

QOuvrez 'emballage qui contient
I'écouvillon et le tube de milieu de
transport. Mettez le tube de coté avant
de prélever I'échantillon.

2

Ouvrez 'emballage et sortez
I'écouvillon, en prenant soin de ne pas
metire son extrémité en contact avec
une surface.

Tenez I'écouvillon dans votre main,
en pincant au milieu de la tige de
I'écouvillon sur la ligne de cassure.

4

Tournez I'écouvillon contre |a paroi interne
de la narine pendant 3 secondes en
exercant une pression avec le doigt sur
['extérieur de la narine.

N'insérez pas les écouvillons de plus de
1a15cm
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B Répétez I'eétape 4 dans l'autre narine
avec le méme écouvillon.

Pour éviter de contaminer I'échantillon,

en contact avec quoi que ce soit aprés
avair prélevé 'échantillon.

6 Retirez le bouchon du tube.
Insérez I'écouvillon dans le milieu de
transport.

7 Cassez la tige de I'écouvillon contre la
parol du tube au niveau de la ligne de
cassure.

Evitez d’éclabousser le contenu sur la

cas d'exposition.

8 Remettez le bouchon sur le tube et
vissez-le bien.

Identifier le tube avec une étiquette patient. Le déposer dans un sachet de transport.

Retirer et éliminer les gants.

Effectuer une friction hygiénique des mains.

Identifier et renseigner le bon de demande. L'insérer dans le compartiment extérieur du sachet.
Transmettre rapidement le prélévement au laboratoire (PRE-PT-003): voir la fiche analyse correspondant a ce
prélévement dans le guide des analyses sur Intranet.

ne mettez pas 'extremité de I'écouvillon

peau. Lavez-vous au savon et a 'eau en
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